VYHODNOCEN{ ANKETY O ZIVOTE NA DM JITRENKA
$kolni rok 2025 - 2026

(26 odevzdanych anket)

-
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GL): DOMOV MLADEZE JITRENKA 2025/2028

V letosni anketé jsme polozili zakiim 12 otazek k zamysleni. Nékdo se zamyslel a poskytl
nam skvélou zpétnou vazbu, nékdo volil strucné ano a ne, ale hlavné méli zaci moznost
vyjadrit se anonymné k Zivotu na Jitfence a vSemu co s nim souvisi. Budeme radi, kdyz
si vyhodnoceni ankety prectete a udélate si tak obrazek o tom, jak ndm to v domové
mladeze funguje a co mizeme zlepsit.



1.]Jak jsi celkové spokojen (a) s pobytem na domové mladeze?

Spokojenost s pobytem na domové mladeZe (26 odpovédi)

1 —elmi nespokojen(z)

2 — Spi%e nespakojen(a) -

> 3 — Neutrdlni / primér

5 — Velmi spokojen(a)

4] 1 2 3 4 5 ] T E el
Pofet hlasi
Komentar vedouci vychovatelky: Tési mé, Ze naprosta vétSina zakd je velmi a spisSe
spokojena, negativni oznaceni bylo pouze u jednoho Zaka. Prekvapilo mé vys$s$i mnoZstvi
neutralnich odpovédi, které mohou odrazet riznorodé zkusenosti zak nebo problém
vyjadrit sviij nazor.

2. Jak hodnotis vybaveni pokoji (postele, stoly, skriné, osvétleni apod.)?

1. misto - pozitivni hodnoceni, spokojenost, 10/10

Dalsi ohlasy a navrhy: pan Skolnik hned spravi to, co se rozbilo, kiesla na pokoj, vice
ulozného prostoru, nevyhovuje mi priichozi pokoj, bouchaji dvere, nabytek moc stary,
chce to modernéjsi vybaveni, sitky do oken na WC, vice kvétin na pokoje.

Ukazka odpovédi: ,Podle mé super a jsem spojend. Jesté lepsi by bylo, kdyby se vice
topilo v zimé a v 1été se zavedla klimatizace. “

Komentar:

Rada bych reagovala na nékteré pripominky. Topit asi vic mzZeme, staci prijit a rict, Ze
mate na pokoji chladnéji. Sitky na WC a do koupelen uz jsou v jednani s ekonomkou
Skoly, na kiesla neni prostor, kvétiny zatridime. To, co vam pftijde ted moderni, za rok uz
nemusi byt, mame dievény kvalitni ndbytek, ktery vydrzi roky.




3. Jak jsi spokojen (a) s Cistotou a udrzbou spolecnych prostor (kuchyrnka, sprchy,
toalety, chodby)?

Velmi dobte, v pohodé, spokojenost, 10/10 (vétSina odpovédi), neporadek si délame
sami (sprchy, toalety, kuchyrka, klubovna), obcCas jsou citit kanaly ve sprchach, skvéla
prace pani uklizecky i pana skolnika, mohlo by to byt lepsi, prameér.

Ukazka odpovédi: ,Jsem spokojena, je tu vzdy Cisto kromé klubovny, ale za to miiZe nase
particka.”

Komentar: Pani Marta, kterd u nas uklizi, ma opravdu praci, kterou ji nikdo nemitze
zavidét, za ty penize ji déla velice peclivé a déti tu maji po jejim uklidu luxusni poradek.
To, Ze pak Zaci neumi poradek udrZet a je jim jedno, co po sobé zanechaji, je smutné.
Pokoje zakl jsou kazdy den bodovany a nejhorsi divéi i klucici pokoj ma dalsi tyden
sluZbu a ani to naSe déti nékdy nedonuti si uklidit

4. CitiS se na domové bezpecné?

CitiE se na domové bezpecné? (26 odpovédi)

Pocet hlas i

Ang Me Céstené

Tato odpovéd je pro nas opravdu velmi dileZita, protoZe pocit bezpeli sniZuje stres,
uzkost a napéti. Bezpecné prostiedi podporuje divéru mezi Zaky i mezi Zaky a
vychovateli. Pomaha predchazet Sikané, konfliktim a socidlnimu vylouceni. Domov
mladeZze by mél byt mistem, kde se Zaci citi jako doma - chranéni, respektovani a
prijimani. A i proto, Ze zde travi vice ¢asu nezZ doma.

Ukazka: ,Skvély kolektiv, ve kterém vZdy najdu oporu.“ ,Vstup na intr vidy po
identifikaci osob.”

5. Vyuzivas volnocasové aktivity, které domov nabizi? Pokud ano, které? Pokud
ne, proc?

Nejcastéji Zaci uvedli, Ze navstévuji krouzky (sportovky, vytvarku a deskové hry). Maji
radi vylety, akce a exkurze porddané domovem mladeze, bavi je jezdit mimo Podébrady
za z4Zitky. Letos jsme se zapojili do projektu Sablony OP JAK II. a diky finané¢ni podpoie
jsme mohli absolvovat spoustu uzasnych akci. Nékdy se nékomu nechce, nema rad, kdyz
ho nékdo nuti do aktivit (zvlasté po unavné praxi), pro nékoho jsou volnocasové aktivity
relax. Néktefi si radi organizuji volny ¢as sami a chodi do posilovny, na tréninky hokeje,
dlouhé prochazky nebo venceni pejskii z psiho utulku.

Komentar: Snazime se zakiim nabizet takové volnocasové aktivity, které je zaujmou a
pomahaji zakiim odreagovat se od Skolnich i pracovnich povinnosti. Nékdy se nam to
dafi, jindy se Zaktim nechce, nékdy neni dostatek Casu a prostoru se Zakiim plné vénovat.



Diky riznorodym aktivitim mohou Zaci objevovat své zajmy, rozvijet talent a budovat si
zdravé sebevédomi. A my jsme kolikrat mile prekvapeny, co Zaci umi, jaky maji talent a
co viechno zvladnou. Letos jsme se zapojili do projektu Sablony OP JAKL II. a diky
finan¢ni podpore jsme mohli absolvovat spoustu UZasnych akci - exkurzi na LetisSté V.
Havla a 02 arény, kurz Sushi a vytfezavani z ovoce a zeleniny.
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6. Co bys navrhl (a) ke zlepSeni Zivota na domové?

Vse OK, nic bych neménil - nejvice odpovédi

Co jiz bylo vyteseno:

-/

-/

vice siték na okna, hlavné na WC a do koupelen
horkovzdus$na fritéza do kuchynky

Co planujeme resit:

-/

-/

-

I

vétsi klid a ohleduplnost k ostatnim

lepsi vecere z Labenky

vice akci - vice akci mlizeme, ale ocekavame vase navrhy na akce a hlavné
vasi aktivitu

vice Zivych kytek na pokojich, nové vybaveni do kuchyriky

vecefe na domov mladeZe po cely Skolni rok

vychovatelky by mély klepat na dvete a pockat na vyzvani dale

bouchani dveri

podsedaky na Zidle



Co neni moZné realizovat a proc:

|

|

I e

J

vétrak - mame jich dost

zruSit krouzky - na$i pracovni povinnosti je nabizet vam smysluplné
proziti volného ¢asu a k tomu jsou krouzky jak stvorené a mate alespon
diky nim lepsi a naplnény den

delsi vychazky a vecerka - vychazky jsou podle roc¢niki a delsi po povoleni
zakonnych zastupcti, vecerka ziistane, prvni z vas vstavaji v 4,30 hodin
chozeni do pokojlii opacného pohlavi - pravidla maji své diivody a tyhle
vam nemusime vysvétlovat

omezit no¢ni kontroly vychovatelek - hlidame vas ve dne v noci ©

Ze musime byt v pokojich pred vecerkou - ano, protozZe je potreba, aby tu
byl v pozdnich hodinach klid

méneé buzerace, vice prav - ale tak to neni, vSichni dobte vime, jak dobre se
tu mate

hlavni dvere na cip, at nemusime ¢ekat, aZ nam nékdo otevie - kamerovy
zaznam u vstupu je zasadni, kdyZ vdm neotvirame, pouzijte mobil

byt doma - tak tam bud’ nebo na privatu, jsi tu dobrovolné

zdarma kebab - budete mit, aZ tam budete pracovat ©

vice tolerance, kdyZ jsme unaveni

mrazak, trouba - mrazdk nemame, protoZe potiebujeme velkou lednicku,
misto trouby bude horkovzdus$na fritéza

vice vyletli misto Skoly a praxe - jste u nas pro to, abyste se vyucili ve svém
oboru a ne abyste se ulejvali, takZe akce az po $kole a po praxi ®.

7.Jak ti vyhovuji pravidla domova mladeZe? Jsou podle tebe piriméiena?

Paocet hlasi

Vyhowuji pravidla domova mladeZe? (26 odpovédi)

Ang Zbyteéné pfisna Jak kters
X

Ukazka: Nékteri Zaci uvadéji, Ze jsou pravidla prisng, ale chapou to. Zdaji se jim mirna
pro prvni ro¢niky.

Komentar: Celkové tedy prevazuje spokojenost, ale mensi ¢ast vnima nékterad pravidla
kritictéji. Pravidla vychazeji z vnitfniho fadu domova mladeZe a jsou pevné dana a roky
provéiend. Pomahaji zakim pochopit své povinnosti a odpovédnost viici sobé i ostatnim,
jasna pravidla zaroven napomahaji spravedlivému a jednotnému pristupu ke vSem
ubytovanym zaktm a piredchazeji konflikttim.



8. Citis se na domové jako soucast kolektivu? Mas dobré vztahy s ostatnimi
ubytovanymi?

Citig se soufasti kolektivu? (26 cdpovédi)
25

20

Pocet hlasd

Ana Pfipominky
X

Komentar: Celkové vychazi vztahy velmi dobfte, ale mensi skupina ma néjaké vyhrady -
miiZe byt prostor na drobnd zlepSeni. Pocit sounaleZitosti pomdha zakim citit se v
novém prostredi jistéji, zvlasté pak u 1. roc¢nikd, které vstupuji do domova mladeze
poprvé. Prijeti kolektivem posiluje sebevédomi u zaka a pocit vlastni hodnoty. Zvlast u
nasSich dospivajicich je prijeti vrstevniky zadsadni pro budovani identity. Pfipominky byly
spiSe pozitivni - jsem radéji sama, berou mé, takova jaka jsem, s nikym nemam problém,
nechci se s nikym kamaradit, jsem tu kviili studiu.

9. Kdybych mohl/a zménit jednu véc, ktera by to byla?

1. misto - nic bych neménil, vSe ok

2. misto - chodit k holkam a holky k ndm
3. misto - delsi pobyt v klubovné

4. misto - lepsi velere

Dalsi ohlasy: vice vétrak, vice klidu, jidla na DM - nemuset chodit do Labenky, nechci
dodrZovat pravidla od vychovatelek, na zed vlastni vyzdoba sprejem, Cipy na hlavni
dvere, horkovzdusna fritéza, chci byt doma, aby Babi$ nebyl ve vladé ©, vybaveni
pokoje, vétsi soukromi, po klepani na dvere pockat, vstavani do Skoly

Komentar: Nékteré pozadavky jsou splnitelné a nékteré viibec. Vétrakli mame dost,
strava je poirad omilané téma, vstavat se musi a aZ budete plnoleti, jdéte volit ©.



Miij vztah k vychovateliim:
Vladimira Drahotova

e VaZim si energie a pristupu, ktery sem pitinasi. Je
velmi chapava a empaticka, kazdé rano vykouzli
usmeév na tvari

e Chodi moc do pokoji a vS§e moc hroti, ale jinak ji
mam rad

e NaS$ vztah je obcas komplikovany, protoZe mame
rozdilné nazory a nékdy mezi ndmi vznikaji
neshody. Pani V. je ndladova a nékdy zvysi hlas, ale
zaroven dokaze vyslechnout a domluvit se. I pres
obcasné konflikty spolu umime normalné
komunikovat a zasmat se. Ob¢as mam Spatnou
naladu i ja, takZe ke konfliktu prispéji také a vidy
je mi to lito. Mdm vasrada ® .

e C(Celkem dost se zménila k lepSimu a vice chape,
respektuje a i uz nekri¢i. Dokaze velmi pomoci a
dobre se s ni povida. Mam ji moc rada!

¢ Kladny, dobry vztah, ok

e Chodi moc do pokojt, vSe ji vadi, furt ma néjaky problém, ale jinak je hodna a dokaze
lidem pomoc

e Nékdy moc rusi, ale jinak je hodna vychovatelka

e Pani vychovatelku mam rada. Je hodng, vZdycky mé vyslechne a poradi. Ja si myslim,
Ze ji nékdy moc nejde se sama rozhodnout, jinak ji madam moc rada

e Je snisranda, ale nékdy nepoznam, jestli to mysli vaZné nebo ne, neumi zavirat dvere
a myslim to ze srandy

e Babicka naSe takova moc mam rad ®

¢ Je s ni fajn mluvit, umi nejlépe udrzovat poradek na internatu. Mam s ni velmi dobry
vztah.

e Za cely rok nejvice komunikace, da se pani vychovatelce svérit, akorat obcas zaleZzi
jakou ma naladu ®

e Mame dobry vztah, je milé a je schopna vyhovét a pomoci kdyZ je potieba

e Skvéle se s ni povida, mizu s ni vtipkovat, pokecat o ¢emkoliv, ale vZdy musi mit
pravduy, i kdyZ vime, Ze to tak neni. Treba jako v uklidu BaZantnice, ale musim uznat,
Ze dala za pravdu nam...po nékolika dnech dohadovani. A kdyzZ ji dojdou argumenty,
tak se zasekdva a vyhroZuje pani Schulzovou, ale ve vétSiné Casu je skvéla férova a
mam ji rada ®

e Mam s ni dobry vztah a myslim si, Ze je spravedliva. Clovék jen musi pochopit pan{
vychovatelky a byt nad véci ©

e Zlatoucka je, nékdy dokaze byt prisnéjsi, ale jinak ji mam rad

e Vzdy se mliZu svérit, je moc hodna, vzdy se mlzu svérit @

¢ Kaju mam moc rad




Iva Kaninska

Velmi dobry, TOP, kladny, velmi kladny

UZasna pani vychovatelka, od za¢atku 2. ro¢niku
mame dobry vztah, rdda si s ni povidam, vzdy
pomize, velmi laskava, dobie naslouchd, velmi
tolerantni, déld dobie svoji praci, vZdy ji rada
vidim

S pani Kaninskou jsem komunikovala nejméné,
ale pokud zrovna na nékoho nektici, tak je fajn ©
Je nejklidnéjsi, coZ je dobré pro stabilitu. Mam
s ni velmi dobry vztah

Mam ji rad, dobry humor, chapava a mila, vidy
poradi a pomuze, i kdyz nemusi

KdyZz ma dobrou naladu, d4 se s ni normalné
mluvit, jinak je vtipna a srandovni

S pani vychovatelkou mam dobry,
bezproblémovy vztah, mam ji rada

Mam ji rad

Dobry, ale nepodezirat za blbosti

(néco neprectu), ale jinak v pohodé

Moc ji madm rad, hodné dobie se s ni povida, dba i na tv{ij nazor, a pokud to neni
kravina, tak je dost ohleduplna a respektujici

Nas vztah je vétSinou v poradku, i kdyZ je nékdy tézsi se dorozumét v ramci humoru,
protoZe bere nékteré véci vice vazné. Myslim si ale, Ze svou praci bere zodpovédné a
komunikace je vétSinou mozna bez vétsich problémi. Na tom humoru zapracuji, aby
to nevyznélo vazné, nebojte @

Vyhruzna, ale mam ji rad

Podle mé ji vSichni moc hroti, je mil4, nékdy vtipna, da se s ni povidat, hodné mi
pripomina moji babicku. Jo nékdy mam taky chut ji poslat nékam, kdyZ nemam
naladu, ale chapu, Ze i ona ne vzdy bude v dobré naladé. Mam ji taky désné rada,
takova babicka intru ®

Je v poradku, nékdy mé Stve, déla zbytecné scény a je hodné prisna

Taky je moc hodna

Rozumime si, je spravedliva a mila. Dokaze vytvorit dobrou atmosféru a je pohodova.




Klara Schulzova

Vazim si energie a pratelského pristupu. Umi
clovéka povzbudit, kdyZ se néco nedari. Je vidét,
Ze ji zalezi na tom, aby se tu kazdy citil dobre. PS:
Dékuji za vylety a exkurze, na které mé vzala...do
jedné si jich vazim.

Pani reditelka je Uzasna, rad ji provokuji a
povidam si s ni

Je to moje oblibena vychovatelka, da se s ni mluvit
o ¢emkoliv a vzdycky nas miize podpofrit ®

Skvéle se nasméjeme a vzdy, i kdyZ musim byt
otravna vzdy vyslysi moje vypravéni, co se stalo
atd. Jen nékteré véci moc hroti a az moc je resi, ale
miiZem to brat tak, ze déla svou praci, ale tak co
uZ. Jinak plno z nas si s ni radi poviddme nebo
zasméjeme a ja si extrémné moc vazim, Ze mé
nasloucha: i kdyZ se to zda jako blbost, pro mé to
ma hodnotu milionu.

Velmi kladny vztah, kladny vztah, chill, v pohodé mam ji rad, dobry

Plisobi na mé mile a prijemné. Snazi se resit véci v klidu a vyslechnout ostatni. Nékdy
mame odlisny pohled na tinavu po praxich, coz vede k mensim neshodam, ale vzZdy se
snazi jednat férové a laskavé. Stale jsem vam vdécna za to, Ze mé nechavate spat, i
kdyz je schtizka.

Vztah jsme si jesté nevybudovali, bylo malo ¢asu. Dokaze byt ohleduplna, pokud té
ma rada a dobfte se vyspi. Jinak proti ni nic nemam a rada bych ten vztah vybudovala.
Hodn3, spravedliva, rada pomiiZe, bere nas na vylety

Tak to kazdy vi © - dokonaly vztah

Pani vychovatelka planuje pro intr skvélé akce, je spravedlivd a mame hezky vztah
Vtipnda, ndpomocnad, chapava, akorat hlavni tklidy ty jsou za mé dost dlisledny
Takovej nas generalek, ale je to spravny. Chapava, mila (kdyz chce ©), ale neumim si
to tu bez ni predstavit

Nejvic si ji vazim, protoZe déla vSechny organizacni procesy, mam rad jeji humor.
Mam s ni taky velmi dobry vztah.

S pani Schulzovou se d4 domluvit s rozumem a jsem rada, Ze mé zapojila do par akci
(i kdyZ jsem o néjakych do posledni chvile nevédéla)

VSechno v poradku

Tak kdyZ to shrnu, u vSech vychovatelek jsem se musela naucit, jak se u nich
chovat a jak zachazet, ne vzidy se mi to povede, ale ja taky mam své nedobré
dny.



Nic jsme si nepridaly ani nezamlcely.

Nejvice si vaZime toho, Ze naSe ,déti“ dokaZou otevirené a upfimné Fict, co citi a co si
mysli - a Ze se toho neboji.

Mame krasnou praci a velmi si cenime kazdého pozitivniho hodnoceni. Stejné dtlezita
jsou pro nas ale i hodnocenti kriticka. Vedou nas k zamysleni nad tim, jak byt ve své praci
jesté lepsi, a pomahaji ndm uvédomit si véci, které déti vnimaji, zatimco ndm mohou
nékdy uniknout.

To nejdulezitéjsi vsak je, Ze jsme spolecné ve zdravi zvladli dalsi Skolni rok. A byl to
dobry rok. ¥ Vase pani Vy.

Anketu zadala, vyhodnotila, zpracovala a komentari obohatila Bc. Klara Schulzova
Vysledky ankety projednany na schiizce s zaky dne 09. 06. 2026



