
Denní jídelní lístek
Restaurace SOU společného stravování Poděbrady

17.09.2026Dne:

Polévky:

40.000,33l Slepičí vývar s masem a nudlemi * 1a,3,6,9
45.000,33l Polévka frankfurtská s párkem a bramborami * 1a,6

Dnešní nabídka:
Minutková jídla s dobou přípravy minimálně 20 minut:

164.00200g Vepřový steak přírodní, ratatouille, hranolky * 1a

Hlavní jídla:

154.00150g Španělský ptáček, houskové knedlíky * 10,1a,3,6,7
145.00120g Vepřová plec dušená v kapustě, vařené brambory * 1a
154.001ks Kuřecí čtvrtka ala bažant, bramborové knedlíky, špenát *

1a,3,6,7
154.00120g Krůtí nudličky Kung-pao, dušená rýže * 1a,5,6

Bezmasá jídla:

110.00350g Zapečené brambory se sýrem a rajčaty * 1a,7

1 = 1a Lepek pšenicealergeny:
3 = Vejce a výrobky z nich
5 = Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich
6 = Sójové boby (sója) a výrobky z nich
7 = Mléko a výrobky z něj
9 = Celer a výrobky z něj
10 = Hořčice a výrobky z ní

https://www.septim.cz

