
Denní jídelní lístek
Restaurace SOU společného stravování Poděbrady

22.10.2026Dne:

Polévky:

40.000,33l Hovězí vývar s rýží a hráškem * 1a,6,9
40.000,33l Polévka boršč * 1a,6,7,9

Dnešní nabídka:
Minutková jídla s dobou přípravy minimálně 20 minut:

165.00150g Vepřová panenka na grilu, glazovaná karotka, hráškové pyré *
7

Hlavní jídla:

131.00240g Maminčino kuře * 1a,7
152.00120g Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskové knedlíky *

1a,3,7,9
139.00120g Hovězí proužky na hořčici, petrželová rýže * 10,1a,7
154.00120g Vepřová plec dušená s karotkou, vařené brambory * 1a,7

Bezmasá jídla:

98.00450g Papriky plněné kuskusem a balkánským sýrem, obloha *
11,1a,3,5,7,8

1 = 1a Lepek pšenicealergeny:
3 = Vejce a výrobky z nich
5 = Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich
6 = Sójové boby (sója) a výrobky z nich
7 = Mléko a výrobky z něj
8 = Skořápkové plody a výrobky z nich
9 = Celer a výrobky z něj
10 = Hořčice a výrobky z ní
11 = Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich

https://www.septim.cz

